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TUAN Tiét | Bai | Néi dung
3(tr20/9- |1 Chu | I. Hwéng dan hgc tap.
25/9) de: | Hoat dong 1: Poc tai ligu va thec hién cac yéu cdu.
SU | Hoc sinh nghién ctru SGK GDCD 10, bai 3 “SU' VAN PONG VA PHAT TRIEN CUA THE GIGI VAT
van | CHAT”(néu HS c6 sach gido khoa), néu HS khong c6 SGK ¢ thé doc tai li¢u dinh kém.
dong | 1S tra 16i cac cau hoi:
Vﬁ’t 1. Theo quan diém cua triét hoc Mac - Lénin thé nao 1a védn dong?
M | 2. Hay ching minh rdng VD va PT ld phirong thiic 1on tai cia TGVC.
cia | 2 Theo quan diem cua triet hoc Mac - Lénin the nao la phat trien?
thé Hoat dong 2: Kiém tra, danh gid qud trinh ti hoc.
giGi |- Hoc sinh can nam duoc kién thirc trong tdm cua bai hoc
vat |- Hoan thanh bai tap cung co.
chit | - Guri lai thdng tin phan hoi néu gap kho khan trong qua trinh tu hoc.

I1. Kién thirc trong tam:
1. Thé gi6i vat chat ludn lubn van dong:
a.Thé nao l1a van déng?
-Van dong 1a moi su bién d6i (bién hod) noi chung cua c4c su vat, hién tuong trong gigi tu nhién va
doi sbng xa hoi.
b. Van ddng 1a phwong thic ton tai cia thé gi¢i vat chat:
- Van dong la thudc tinh vén co, 1a phuong thtc ton tai cua cac sy vat, hién tuong.
c. C4c hinh thirc van ddng co ban caa vat chat: (tw hoc)
- Van dong co hoc.
- Van dong vat ly.
- Van doéng hoa hoc.
- Van dong sinh hoc.




- Van dong xa hoi.

2. Thé gi¢i vat chat lubn ludn phat trién:

a. Thé no l1a phét trién ?

- Phét trién 1a khai niém dung dé khai quat nhing véan dong theo chiéu huodng di 1én tur thap dén cao, tor
don gian dén phtrc tap, tir kém hoan thién dén hoan thién hon. Cai méi ra doi thay thé cai cii, cai tién
bo ra doi thay thé céi lac hau.

b. Phat trién l1a khuynh hwéng tit yéu caa thé giéi vat chat :

- Thé gidi vat chat phat trién theo khuynh huéng tat yéu: cai méi ra doi thay thé cai cii, cai tién bo thay
thé céi lac hau.

I11. BAI TAP CUNG CO
Cau 1: Van @dng la moi sw bién ddi n6i chung cia cac sw vat, hién twong trong

A. Gidi ty nhién va tu duy. B. Gi6i tu nhién va doi séng xa hoi
C. The gidi khach quan va xa hoi. D. Boi song xa hdi va tu duy.
bap an: A

CAu 2: Theo quan diém ciia chii nghia duy vét bién chirng, y kién nao dwdéi day la ding?

A. Moi su bién ddi ctia sy vat hién tuong la khach quan.

B. Moi sy bién do6i déu 1a tam thoi.

C. Moi su bién ddi caa su vat, hién tuong Xuét phat tir y thurc cia con nguoi.

D. Moi sy vat, hién tuong khong bién d6i.

béap an: D

Cau 3: Theo quan diém ciia chii nghia duy vat bién chirng, phat trién theo chiéu hwéng van dong nao
dwéi day?

A. Ngit quing. B. Thut lui.

C. Tuan hoan. D. Tién lén.

bép an: D

CAu 4: Hinh thirc vin dong nao dudi diy 1a cao nhat va phirc tap nhat?

A. Van dong co hoc. B. Van dong vat li

C. Van dong hoa hoc D. Van dong xa hoi.

bép an: D

CAu 5: Bang van dong va thong qua van dong, sw vat hién twong da thé hién diic tinh nao dudéi day?
A. Phong phu va da dang. B. Khai quat va co ban.

C. Van dong va phat trién khong ngimg D. Phé bién va da dang.

béap an: C

CAu 6: Y kién nao dwéi diy vé van dong 1a khong ding?




A.Van dong 1a thuoc tinh von c6, 1 phuong thic ton tai cua su vat, hién tuong.

B..Van dong la moi su bién d6 néi chung cua cac sy vat hién tuong trong tu nhién va doi séng xa hoi.
C.Triét hoc Mac — Lénin khai quat ¢6 nim hinh thirc van dong co ban trong thé giéi vat chat.

D.Trong thé gigi vat chat c6 nhitng sy vat, hién tuong khong van dong va phat trién.

bap an: D

Cau 7: Cac hinh thitc vin ddng co ban ciia thé giéi vat chit c6 mdi quan hé véi nhau nhw thé nao?
A. DQc 1ap tach ro1 nhau, khong c6 mbi quan hé¢ véi nhau.

B. C6 mdi quan h¢ hiru co véi nhau va cé thé chuyén hoa 1an nhau.

C. Tén tai riéng vi chiing c6 dic diém riéng biét.

D. Khong c¢6 méi quan hé voi nhau va khong thé chuyén hoa 1an nhau.

bap an: B

Cau 8. Pé sur vat hién twong c6 thé ton tai dwoc thi can phai c6 diéu kién nao duwéi day?
A. Luon ludn van dong. B. Luén ludn thay d6i.

C. Su thay thé nhau. D. Su bao ham nhau.

bap an: A

Cau 9. Sw bién ddi nao dwéi diy dwoc coi 1a sy phat trién?
A. Su bién d6i cta sinh vat tir don bao dén da bao.

B. Su thoai hoa ctia mot loai dong vat theo thoi gian.

C. Cay kho6 héo muyc nat.

D. Nuéc dun néng béc thanh hoi nudc.

bép an: A

Cau 10. Cau nao dwéi diy néi vé sw phat trién?

A. Rut day dong rung B. Nudc chay da mon.
C. Tre gia mang moc D. C6 chi thi nén.
Pép an: C

4 (ti 27/9-
2/10)

Chu
dé:
Su
van
dong
va
phat
trién
cua

I. Hwéng dan hoc tap.

Hoat d6ng 1: Doc tai liéu va thurc hién cdc yéu cau.

Hoc sinh nghién citu SGK GDCD 10, bai 4 “NGUON GOC VAN DONG, PHAT TRIEN CUA SU VAT VA HIEN
TUONG” néu HS co sach gido khoa), néu HS khong c6 SGK c6 thé doc tai liéu dinh kém.

HS tra loi cac cau hoi:

1. Thé ndo Iad mdu thudn?

2. Mdu thuén ld nguén gbc van déng, phdt trién cua suw vat va hién tuong

Hoat dong 2: Kiém tra, ddnh gid qud trinh tw hoc.

- Hoc sinh can nim duoc kién thuc trong tam cua bai hoc




thé
gioi
vat
chat

- Hoan thanh bai tap cang co.

- Gri lai thong tin phan héi néu gap kho khan trong qua trinh ty hoc,

I1. Kién thirc trong tam:

1. Thé ndo 1a mau thuin? (tu hoc)

a. Cac méat d6i 1ap cha mau thuln :

- D6 1a nhitng mét chira dung cac dac diém, tinh chat, khuynh hudng van d6ng... trdi nguac nhau.

b. Sw théng nhit gitra cdc mat dbi lap:

-D6 13 su lién hé gan bd vdi nhau, 1am tién dé ton tai cho nhau gitta cac mat dbi lap.

c. Su d4u tranh gitta cdc mat déi lap:

- D6 13 su tdc dong, bai trlr, gat bd nhau... gitta cdc mat dbi lap.
=> MAau thuln 1a mdt chinh thé, trong dé hai mat dbi 1ap vira thdng nhat véi nhau, vira dau tranh vdi
nhau.

2. Mau thuin 13 ngudn gbc van dong, phat trién cla su vat va hién tuong :

a. Giai quyét mau thuan:

- Sy d4u tranh gilta cac mat d6i lap 1a ngudn gbc van ddng, phat trién cla su vat, hién tuong.

b. Mau thuin chi dugc gidi quyét bang dau tranh:

- Mau thuan chi duoc gidi quyét bang sw dau tranh gitta cac mat dbi 1ap, khong phai bang con dudng
diéu hoa mau thuan.

Cau 11. Theo quan diém Triét hoc, miu thufin chi dwoc giai quyét bﬁng

A. Su chuyén hoa gitra cac mat doi 1ap B. Su phu dinh gitra cac mat doi lap

C. Su d4u tranh gifra cac mat doi 1ap D. Sy diéu hoa gifra cac mat doi lap

bap an: C

CAu 12. Trong doi song vin héa & nwdc ta hién nay, bén canh nhitng tw twéng vin héa tién bd con ton tai

nhirng hu tuc lac hu. Cin lam gi dé xAy dung nén vin h6a méi xi hoi chii nghia theo quan diém mau

thuan Triét hoc?

A. Gilr nguyén doi song van hoa nhu hién nay.

B. Dau tranh x6a bo nhiing hu tuc cli

C. Tiép thu tinh hoa vin hoa thé gidi.

D. Phat huy truyén théng van hoa dan toc.

bap an: B

Cau 13. Can lam gi dé giai quyét mau thuiin trong cudc séng theo quan diém Triét hoc?

A. Thuc hién chu truong “di hoa vi quy”. B. Tranh tu tuong “dot chay giai doan”




C. Tién hanh phé binh va ty phé binh. D. Piéu hoa mau thuan.

béap an: C

Cau 14. Nham truc lgi, nhiéu ké xau da thye hién hanh vi “rai dinh” trén dwong giao thong. Theo quan
diém mau thuin Triét hoc, cach nao duwéi day sé giai quyét triét dé tinh trang nay?

A. Tham gia don sach dinh trén duong.

B. D4u tranh ngan chin, xt li nhirng ké rai dinh.

C. Chu ¥ diéu khién phwong tién tranh nhitng vat sic nhon trén dudng.

D. Pit bién canh bao tai nhirng doan dudng c6 tinh trang “dinh tic”.

bép an: B

5 (tur 4/10 -
9/10)
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I. Hwéng din hoc tap.

Hoat dong 1: Poec tai ligu va thec hign cac yéu cdu.

Hoc sinh nghién ctru SGK GDCD 10, bai 5 “CACH THUC VAN PONG VA PHAT TRIEN CUA SU
VAT HIEN TUQNG?” néu HS c6 sach giao khoa), néu HS khdng c6 SGK c6 thé doc tai liéu dinh kém.
HS tra 1oi cac cau hoi:

1. Cho vi du vé chdt va luong

2. Hay chiing minh rang VD va PT la phwong thirc ton tai ciia TGVC.

2. Theo quan diém cua triét hoc MAc - Lénin thé nao la phat trien?

Hoat dong 2: Kiém tra, ddnh gid qud trinh tw hoc.

- Hoc sinh can nim duoc kién thuc trong tdm cua bai hoc

- Hoan thanh bai tap cang cé.

- Gri lai thong tin phan hoi néu gip khé khan trong qua trinh tu hoc.

1. Kién thirc trong tam:

1. Khéi niém chat

- Chit Ia khéi niém chi nhiing thudc tinh co ban von ¢d caa SV HT, tiéu biéu cho SV HT do, phan biét nd véi cac SV HT
khac.

2. Khéi niém heong

- Lugng dung dé chi nhitng thudc tinh co ban, von ¢6 cua SVHT biéu thi trinh do phat trién (cao, thap), quy md
(16n, nho), toe do van dong (nhanh cham), sé luong (|t nhleu) cua SV va HT.

3. Quan h¢ gitra sur bién d6i vé lwong va sw blen ddi vé chat.

a. Sw bién déi vé lwong ddn dén sw bién doi vé chat.

- Su bién d6i Vé chét bao gio ciing bat dau tir su bién d6i vé lugng.

- Su bién ddi dién ra dan dan. Chat cia SVHT chua bién ddi ngay ma phai bién d6i vé lugng dén 1 gigi han nhat
dinh, pha v& su thdng nhat gitta luong va chat; Chat méi ra doi thay thé chit cii, SV méi ra doi thay thé SV cii.




- P§: Gidi han ma trong d6 sy bién doi vé lwong chua lam thay d6i vé chat cia SVHT
- Piém nat: diém gidi han ma tai do sy bién d6i cua luong 1am thay doi chat caa SVHT.
b. Chdt mdi ra doi lai bao ham 1 lireng Mdi twong ng.
- Chat méi ra doi thay thé chat cii va khi chat mai ra doi lai hinh thanh mét luong méi phi hop véi né.
I1l.  BAI TAP CUNG CO
Cau 15. Viét Nam 12 mdt qudc gia 6 Pong Nam A véi s6 dan 90,73 triéu ngudi (nim 2014), linh tho tiép
giap véi 3 nwéc Lao, Cam-pu-chia, Trung Qudc va tiép giap bién Pong. Chi ra mit lwong trong thong tin
trén.

A. Viét Nam B. 90,73 tridu.

C. Cam — pu — chia D. O Pong Nam A.

bap an: B

Cau 16. Trong nhirng ciu dudéi diy, cAu nao thé hién mdi quan hé lwong doi din dén chat doi
A. Mua dam tham lau B. Hoc thay khong tay hoc ban

C. Gbp gi6 thanh béo D. An véc hoc hay

bap éan: C

CAu 17. Pé thwe hién tét quy luit hrong — chit, cin tranh tw twéng nao dwéi day?
A. No6n nong dot chay giai doan B. Ngai kho ngai kho

C. Di hoa vi quy D. Trong nam khinh nfr.

bép an: A

Cau 18. Trong ba nim hoc & phé thong niim nao ban A ciing dat danh hiéu hec sinh giéi, nén méc du
diem xét tuyén vao trwong dai hoc X 1a 25 diém nhwng ban van vwot qua va tré thanh sinh vién dai hoc.
biém nut trong vi du trén la

A. Ba nam hoc pho thong B. Sinh vién dai hoc
C. Hoc sinh gioi D. 25 diém
bép an: D

Cau 19. Dya vao quy luit lwong — chat dé li giai tai sao viéc két hon ciia cac ¢d gai Viét Nam voi nguoi
nuwéc ngoai thong qua moi gidi thwong tan vo?

A. Do khong hoa hop duge vé vin hoa

B. Chua du thoi gian tim hiéu nhau dé xay dung tinh yéu dich thuc

C. Trinh d¢ cac c6 dau Viét Nam con thap

D. Ngudi nude ngoai c6 16i séng tu do, phong khoang trong hon nhan

bép an: B

Cau 20. Quan diém nao dwéi diy khong phan anh diing méi quan hé bi¢n ching giira lwong va chat?

A. Luong d6i 1am cho chat doi




B. Mdi chat lai c6 mot lugng twong g

C. Chét va luong 1a hai mat théng nhét trong mot sy vat
D. Chét méi ra doi van giit nguyén luong cii

bap an: D

***pHAN HOI THONG TIN CAC NOI DUNG HOC TAP

(Nhitng thdc méc cla hoc sinh khi thuc hién cac nhiém vu hoc tép.)
Trudng: THPT Lé Trong Tan
L6p: 10C
Ho tén hoc sinh:

Mbn NGi dung hoc tap Cau héi cta hoc sinh
hoc
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